
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Hallo, 

heute erfährst du etwas über 

eine Christin, die vor allem in 

Schweden sehr verehrt wird: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Die Heilige Lucia 
      
Leben 
Die heilige Lucia lebte vor etwa 1600 Jahren in Syrakus. Sie war 
Christin  und glaubte nur an den einen Gott. Als sie ein junges 
Mädchen war, wollte ihre Mutter, dass sie heiratet, doch Lucia war 
dagegen. Eines Tages jedoch wollte ihr abgewiesener Verlobter 
sie fangen und in ein Dirnenhaus bringen, weil sie ihr Vermögen an 
die Armen verschenkt hatte. Er wollte sie mit aller Gewalt dorthin 
bringen, aber kein Zwangsmittel konnte ihr etwas antun. Dann 
stieß er ihr ein Schwert durch die Kehle. Nach einer Weile kam ein 
Priester und reichte ihr eine Hostie. Nun konnte sie in Frieden 
sterben. 
 
Wirken 
Sie half den Christen, die sich verstecken mussten und brachte 
ihnen Lebensmittel. Man sagt, dass sie auf dem Kopf einen Kranz 
mit Kerzen hatte, um in der Dunkelheit zu sehen und trotzdem 
beide Hände für das Tragen von Lebensmittel frei  zu haben. 

 
Gedenktag in Schweden 
In Schweden feiert man das Hl. Luciafest ganz besonders.  
Im Mittelalter bescherte man an diesem Tag die Kinder, da der 24. 
Dezember erst langsam im 16. Jahrhundert als Gabenfeiertag 
gefeiert wurde. Zu dieser Zeit war es Brauch, Weichselzweige 
abzuschneiden, um sie zu Hause in eine Vase zu stellen. Blühten 
sie in 4 Wochen auf, sollte das Glück im kommenden Jahr hold 
sein.  
Am Luciafest setzt heute die älteste Tochter einer Familie einen 
Kranz mit Kerzen auf und weckt am Morgen die Eltern und 
Geschwister. Dann dürfen sie die erste Kostprobe der 
Weihnachtsplätzchen machen. 
Heutzutage wird in Schweden auch der Glögg (eine Art heißer 
Punsch) getrunken. Dort ist es im Winter nur wenige Stunden hell, 
so dass die Leute das Licht mehr schätzen als bei uns.  
An diesem Tag, also am 13.12., wird Lucia als Heilige des Lichtes 
verehrt.  
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die heutige Quizfrage: 

Was reichte der Priester Lucia, 

damit sie in Frieden sterben konnte? 

Eine  . . . . . .   

Notiere dir den 1.+ 6. Buchstaben! 
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